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Lotus Children

Die Badesachen in Rucksack gepackt, etwas Znini
ist auch dabei - Sama, ihre Schwester, Hassan und
die anderen Kinder warten freudig bis es mit dem
Schulbus los geht. Jeweils Donnerstags gehts ab
ins Schwimmbad - das Highlight der Woche
wahrend der Sommerferien, bzw. dem
Sommerprogramm des El Shorouk Centers.
Nicht erstaunlich also, dass Kinder freiwillig
wahrend den Ferien in ihre Schule kommen.
Wadhrend den (lber 4-monatigen Sommerferien
. = schatzen auch die Eltern das vielseitige Angebot,
Im,mﬁf:::f",' N damit ihre Kinder keine Riickschritte machen und
Bunter arabischer Flyer fiir sie auch ihrer Arbeit nachgehen kdnnen.
unser Sommerprogramm 2018.

Die Lehrerinnen fiillen eine grosse Tasche mit den neuen bunten Ballen,
Schwimmnudeln und Schwimmbrettern, die wir gespendet bekommen hatten.
Es ist, wie Ublich im Sommer, extrem heiss und alle sehnen sich nach der kiihlen
Erfrischung im Schwimmbad.

Dank guter Beziehungen unserer Prdsidentin Shreen Abu Latif stellt der
Ingenieur’s Club in Aswan sein Schwimmbad fir die Kinder des El Shorouk
Centers kostenlos zur Verfligung. Diese grossziigige Geste wissen wir sehr zu
schatzen, denn nur sehr wenige Schwimmbader eignen sich Uberhaupt fir
unsere Kinder und wenn, dann werden sie zu Wucherpreisen vermietet.

Safety first - mit 1:1 Betreuung durch unsere Lehrerinnen und Assistentinnen
spielen und lernen die Kinder ausgelassen im Wasser.

Traditionellerweise gehen islamische Frauen mit Gankorperbedeckung ins
Wasser. Auch wenn das Bad nur fiir unsere (Frauen-Kinder-) Gruppe geoffnet
ist, ist eine ,sportliche” Bekleidung mit Hemmungen verbunden. Was bei uns
nicht vorstellbar ware - ist hier selbstverstandlich und niemand kiimmert’s!

Die Rutschbahn ist der Hit - platsch!

Begeistert: Spiele mit dem neuen Fallschirm
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,Streichen, kneten, klopfen - langsam
oder schnell - massiert immer mit
Herz und voller Aufmerksamkeit!”
Das Lehrerteam lernt mit praktischer
Anleitung die Grundregeln der
Massage, um diese auch mit den
Kindern anwenden zu kénnen.
Gerade in dieser Kultur, in der
Interaktionen zwischen Kindern und
Erwachsenen meist entweder
emotionslos und mechanisch oder im
Gegenteil, Ubergriffig und distanzlos
gelebt werden, ist dieser erste Satz der Schlissel fiir einen gelingenden Kontakt
mit Kindern, der Kérperberiihrungen beinhaltet.

Prateek, ein deutscher Volunteer besuchte im April fir zwei Wochen das El
Shorouk Center. Er forderte im Unterricht nicht nur einzelne Kinder mit gezielter
Kérperarbeit, sondern bot dem interessierten Lehrerteam eine Weiterbildung in
Massage und Bewegung an. Massageballe und eine professionelle Shiatsu-
Therapiematte ergdnzen dank ihm nun unser Sortiment fur die Kérperarbeit.
Anregende Bewegungs-Parcours mit neuen Stationen durch alle Raumlichkeiten
begeistern die Kinder in ihrem Bewegungsdrang (siehe Bilder nebenan).

Sommerszeit: Die taglichen Temperaturen meist tber 43°C - im Schatten!

In den Schulzimmern und im Biro staut sich die Luft, Fenster bleiben zu, denn es
kommt nur heisse Luft wie aus dem Backofen rein. Und da sich die Anschaffung
von neuen Spielgeradten fir den Innenhof aus organisatorischen Griinden weiter
verzogert, kam die Idee, die dafiir gesprochene Spende stattdessen fiir eine neue
Klimaanlage einzusetzen. Gesagt, getan - inzwischen ist die Klimaanlage in
Betrieb und versorgt mit Luftschdachten das Biiro, den Empfangsraum und zwei
Schulzimmer. An dieser Stelle gilt unser herzlicher Dank dem Schweizer Génner -
Ehepaar Miguel und Galina die das El Shorouk Center im Mai zudem personlich
besucht haben. Alif Shoukr - Tausend Dank!

Der vertrauliche Umgang mit Daten ist uns sehr wichtig. Deshalb ist es fiir uns
selbstverstandlich, dass wir keine personenbezogenen Daten an Dritte
weitergeben noch zu anderen Zwecken verwenden.

Auch wir haben unsere DSGVO dem neuen Gesetz entsprechend angepasst. Die
vollstandige Datenschutzerklarung befindet sich auf unserer Webseite
www.lotus-children.ch im Impressum.

Wer diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchte, kann sich jederzeit mit einer
Mail an info@lotus-children.ch und einer kurzen Nachricht abmelden und die
entsprechende Emailadresse wird vom Lotus Children-Verteiler geldscht.

Wir freuen uns - euch weiterhin von den Lotus Children aus Aswan berichten zu
dirfen, danken flr euer Interesse und eure wertvolle Unterstlitzung.

Mit nachsommerlichen Griissen - bis zum ndchsten Mal wieder aus Aswan!

Jasmina Meier, Projektleitung
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